Ramadán 2014 período obligatorio de súplica y de reflexión por la paz del mundo

Sdenka Saavedra Alfaro[footnoteRef:1] [1:  Escritora, Periodista, Profesora e Investigadora Boliviana, miembro de la Asociación de Investigadores en Comunicación y Educación para el Desarrollo (AICED) La Paz-Bolivia, Directora de la Asociación de Mujeres Musulmanas de Bolivia.] 


Ramadán además de ser el noveno mes del calendario lunar, donde fue revelado el Sagrado Corán al Profeta Muhammad (BPD); es pues uno de los pilares del islam.

Este mes tan importante para los musulmanes porque no solamente se realiza el ayuno tan esperado, que consiste en no ingerir ningún alimento, ni bebida desde la salida del sol hasta la entrada de este; sino que también debe realizarse a la par buenas acciones, que deben ir acompañados con el buen comportamiento, tarea  tan difícil de cumplir; pero tan eficiente para crecer espiritualmente.

[bookmark: _GoBack] Porque este acto voluntario de resistir las pasiones, el hambre y la sed; así como el deseo sexual, despierta y hace surgir en nosotros la fuerza interior dormida y no manifestada; a la vez que también es un ejercicio de autocontrol que capacita al hombre para resistir y no sucumbir fácilmente a las pasiones más bajas como la codicia, el egoísmo y la cólera tal como lo señalan Behesti y Bahonar[footnoteRef:2]: [2:  Behesti Muhammad Husain, Bahonar Muhammad Yauád; “Introducción a la Cosmovisión del Islam”, Ed. Elhameh Shargh, Fundación Cultural Oriente, República Islámica de Irán; 2007; pág. 275.] 


“Hay muchos deseos, pasiones y tentaciones que a menudo encolerizan y golpean la dignidad y posición del ser humano. Sin embargo, es posible que pueda aumentar su fuerza de resistencia y autocontrol, mostrase perseverante contra todo mal sin sucumbir a ninguna tentación y no respondiendo a todos los llamados de los deseos”.[footnoteRef:3] [3:  Ídem.] 


Es por esta razón que para desarrollar gradualmente esta fuerza de resistencia, se debe ejercitar ocasionalmente la lucha contra los deseos y placeres personales, y precisamente el ayuno brinda esa oportunidad de resistencia.

El Corán describe el papel positivo del ayuno con estas palabras:

“!Creyentes!” Se os prescribió el ayuno como se prescribió a quienes os precedieron, quizás así podáis practicar la piedad (y permanecer firmes contra los pecados y deslices)”. Corán (2:183).

Por otro lado, Ramadán también debe ser un tiempo de reflexión y análisis  donde siquiera por un mes nos demos cuenta que en el mundo en la actualidad el nivel de pobreza con que viven muchísimas personas se ha incrementado, porque de acuerdo al último informe del Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo:

“… 2.800 millones de personas, casi más de la mitad de la población mundial viven en la pobreza, más de 1.000 millones de seres humanos viven con menos de un dólar al día y la pobreza en el mundo también se refleja en la desigualdad: 20% de la población mundial detiene el 90% de las riquezas”.[footnoteRef:4] [4:  Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo, “La pobreza en el mundo”; plan-espana.org; 2014.] 

 Al respecto el Imam Hussein (P) dice:

“Dios ha ordenado el ayuno para crear igualdad entre el pobre y el rico y para que el rico pruebe el sabor del hambre; y así tenga compasión y misericordia del pobre”.[footnoteRef:5] [5:  www.islamoriente.com “Ramadán el mes de adoración a Dios”.] 

En ese sentido este mes es un período de justicia social y de empatía, donde nos debemos poner en la posición de los más débiles y necesitados y sentir el sufrimiento que ellos padecen; con esto sabemos que no resolveremos, ni vamos a mejorar en forma mágica la pobreza en el mundo, pero de algún modo luchamos en contra de ella.

Porque además de ello, este bendito mes de Ramadán debe ser un espacio de súplica a Dios ante los acontecimientos que se están suscitando en el mundo; porque por un lado está el avance de grupos fundamentalistas islámicos en Irak, como lo es la Organización Estado Islámico de Irak y el Levante, que busca imponer su ley en todo el territorio acribillando gente y controlando gran parte del país. Y a raíz de ello han llevado a cabo una escalada de ataques violentos contra ciudades norteñas de Irak; que ha resultado en la muerte de decenas de ciudadanos,  y la ejecución a decenas de soldados Iraquíes, dejando muchísimos heridos y causando el desplazamiento de cientos de miles.[footnoteRef:6] [6:  www.hispantv.com “EIIL es producto de Arabia Saudí, EE.UU e Israel”, (15 de Junio 2014).] 


“La Organización Internacional para las migraciones (OIM), con sede en Ginebra, capital de Suiza, informó de que unas 500 mil personas han abandonado la ciudad Norteña de Mosul, la tercera ciudad más grande de Irak, por la ola de violencia registrada desde que el EIIL ocupó  el martes la citada ciudad”.[footnoteRef:7] [7:  www.hispantv.com “EIIL ejecuta a decenas de soldados Iraquíes en Irak”, (15 de junio 2014).] 

Por otro lado, está la crisis de Ucrania, que es el país más poderoso surgido de la desintegración de la Unión Soviética[footnoteRef:8]; que vive desde noviembre de 2013 en medio de las protestas ciudadanas, las mayores movilizaciones desde la llamada “revolución naranja” por el descontento ante la negativa de las autoridades a la firma de un acuerdo de asociación con la Unión Europea.[footnoteRef:9] [8:  www.rtve.es (12 de Junio de 2014).]  [9:  Ídem.] 


“La violencia volvió a estallar en la capital de Ucrania – Kien, el jueves cuando chocaron manifestantes contrarios al gobierno y la policía, dejando al menos 17 muertos.”[footnoteRef:10] [10:  www.rtve.es (20 de Febrero de 2014).] 


Esta ola de violencia continúa en la actualidad porque los combates en la región de Donetsk afectaron al suministro de agua de la ciudad, de acuerdo la Organización por la Seguridad y la Cooperación en Europa (OSCE)[footnoteRef:11]. [11:  www.europapress.es (lunes 16 de junio de 2014).] 


“La OSCE ha informado este lunes de que los combates en la localidad Ucraniana de Semionovka, cinco kilómetros al sur de Slavinsk, han provocado importantes daños en el suministro de agua de la ciudad de Donetsk, lo que puede tener consecuencias muy graves para el millón de habitantes de la ciudad; así como para otros 3.000.000 millones que viven en localidades aledañas”.[footnoteRef:12] [12:  Ídem.] 


También está el bloqueo israelí sobre la franja de Gaza que desde el 2007 se encuentra asediada por esta entidad sionista que continúa impidiendo la entrada de productos básicos, incluidos medicamentos y combustibles, dejando en ínfimas condiciones a los refugiados Palestinos[footnoteRef:13]. [13:  www.elpaís.com “Los Palestinos de Gaza viven en la cárcel”, Junio 2013.] 


“Debido al bloqueo que sufre la Franja, la zona continúa dependiendo económicamente de la ayuda humanitaria de la ONU, que llega a través de Israel; aunque los bloqueos militares dificultan esta ayuda.”[footnoteRef:14] [14:  www.clarín.com “Por el bloqueo Israelí en Gaza, no llega la ayuda humanitaria a los refugiados palestinos”, Junio 2014.] 

A todo esto se suman los constantes ataques que recibe la Franja por parte de Israel:
“El ejército israelí ha lanzado cinco ataques desde la noche del jueves contra la Franja de Gaza…”[footnoteRef:15] [15:  www.informador.com (5 de Abril de 2014).] 

Además están los constantes apagones de luz por parte de este país intolerante a la Franja:
“La escasez de combustible ha interrumpido el funcionamiento de la planta muchísimas veces en los últimos meses; ya que también se ha frenado el que recibe de contrabando desde Egipto, debido a la destrucción de cientos de túneles desde julio de 2013”.[footnoteRef:16] [16:  www.isnformador.com 15 de Mayo de 2014).] 


No debemos olvidar también la lucha de los millones de inmigrantes y refugiados  que día a día aumenta en todo el mundo, los que no tienen un lugar estable donde vivir, y los que por la fuerza se encuentran viviendo en las calles.

También está el caos del mundo por la crisis económica que se suscita, el aumento de la corrupción, el desempleo, la crisis medio ambiental, las violaciones a niños y niñas, el feminicidio y la violencia contra la mujer; en fin toda una gama de realidades catastróficas que se vive en la actualidad, que hacen que este mes de Ramadán 2014  sea un período obligatorio de súplica y reflexión pensando en las personas que muere día a día sin saber el motivo, ni la causa, gente inocente que son el objetivo del imperialismo que sumados al sionismo están destruyendo la paz de las naciones.

Ramadán un tiempo de súplica y de oración por la paz del mundo!!!
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